
SANTÉ DIABÈTE 
 

5  r u e  F e d e r i c o  G a r c i a  L o r c a  3 8 1 0 0  G r e n o b l e  
 

s a n t e d i a b e t e . o r g  
s o p h i e . w a c k e r n i e @ s a n t e d i a b e t e . o r g  

( 3 3 )  6  0 9  9 7  4 7  9 5  
 

THÉMATIQUES D'INTERVENTION 

COMPRENDRE ET PROMOUVOIR LES
LIENS ENTRE SUD ET NORD  
 L'association Santé Diabète mène des actions de sensibilisation

et de prévention pour lutter contre la progression du diabète.

Son expérience de 17 ans sur le continent africain guide son

intervention en matière d'ECSI dans la région Rhône-Alpes : les

connaissances, outils et méthodes développées au Sud, sont

adaptés au Nord. 

L'objectif pour ce triennal : sensibiliser la population aux

maladies liées à l’alimentation et créer un centre de ressources

en ligne dédié aux thématiques du diabète et de la nutrition.  

Périmètre géographique d'intervention : 

Pour les actions d’EAD-ECSI : en France, et en priorité en

Région AURA, notamment à Grenoble. 

Publics-cibles : enfants (scolaires), jeunes, adultes. 

Outils mobilisés :  

Outils pédagogiques : puzzle, jeu NutriQuizz, vidéo/quizz

"Afrik'Santé"... 

Petits films ou vidéos. 

Interventions, animations par l'association "Cuisine sans

frontière" (pour la compréhension des enjeux liés à

l'alimentation). 

SOPHIE WACKERNIE, TITULAIRE DU POSTE FONJEP
Après une expérience de 2 ans en Afrique, Sophie occupe à partir de novembre 2017
le poste FONJEP à Santé Diabète, en tant que Chef de projet ECSI. En 2011,
l'association avait choisi de traiter les enjeux communs à l'Afrique et à l'Occident :
c'est le début des actions EAD-ECSI.  
Ses premières expériences de travail dans les pays africains lui ont donné cette
agilité dans la compréhension des enjeux du poste FONJEP.

MOTS-CLÉS 
ÉCHANGES - RÉCIPROCITÉ - PRÉVENTION - INTERCULTURALITÉ 

La sensibilisation du grand public aux
transitions en cours sur le continent
africain
Les liens entre acteurs de la santé du
Nord et du Sud pour lutter contre la
progression du diabète
Appuis-conseils individuels et collectifs
(formations) 

PRIORITÉS POUR 2018-2020 
Sensibilisation de la population pour
développer la conscience de la portée
mondiale du diabète 
Valoriser auprès d'acteurs de la santé du
Nord, l'expertise développée par Santé
Diabète au Sud
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Renforcement des systèmes de santé pour prévenir et améliorer la prise en charge
du diabète en Afrique
Sensibilisation à cette maladie auprès des publics, en France.


